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CAJA DE RESONANCIA SOCIAL

FORMACION PRESENCIAL EN MALAGA
100% bonificable por FUNDAE

SENALES INVISIBLES PARA MEJORAR
TU COMUNICACION CON EQUIPOS

Lo que no dices, ni ves, también lidera
Dirigido a Entidades Sociales

Colabora




Ficha del curso

TITULO DEL CURSO: “SENALES INVISIBLES PARA MEJORAR TU COMUNICACION CON
EQUIPOS” DIRIGIDO A ENTIDADES SOCIALES

MODALIDAD FORMATIVA: PRESENCIAL (CURSO 100% BONIFICABLE POR FUNDAE)
FECHAS: 17 y 18 DE SEPTIEMBRE DE 2025 de 9 a 15 horas. Malaga

HORAS: 12 HORAS
LUGAR: Sede ARRABAL-AID, C/ La Defensa 11, 29011, Palma-Palmilla, Malaga

COMO MATRICULARTE: Matricula - ONG EXCELENTES

PRECIO CURSOQO: 156 euros
PRECIO CURSO CON GESTION DE BONIFICACION: 171,6 euros

CONTACTO: Inmaculada Arcos. TIf 676 62 04 62 — inmaculada.arcos@ongexcelentes.com

Si te interesa esta formacion y quieres que la organicemos en tu provincia o localidad,
ponte en contacto con nosotr@s

Os ofrecemos una formacion practica y transformadora

Queremos aportarte un contenido de valor y acompafarte a que lo apliques para facilitarte
tu trabajo y mejorar los resultados de tu organizacion. Tres motivos para elegir nuestro curso:
e Te ofrecemos pasar de la informacién y el conocimiento a la transformacion, a través
de experiencias aplicadas a tu realidad.
e Te acompainamos, poniendo el foco en las personas, en lo humano.
e Te ofrecemos nuestro compromiso real contigo y con tu organizaciéon porque nos
importas, poniendo a tu servicio nuestra experiencia.



https://ongexcelentes.com/producto/matricula/
mailto:inmaculada.arcos@ongexcelentes.com

CONTENIDO DEL CURSO

En las entidades sociales, el liderazgo va mucho mas alld de coordinar tareas o alcanzar
objetivos: se trata de acompanar a equipos que trabajan con  pasiéon y compromiso en
contextos muchas veces complejos y exigentes. Sin embargo, uno de los grandes desafios a
los que se enfrentan directivos y mandos intermedios es la comunicacidon: cémo transmitir
con claridad, motivar, escuchar y generar confianza en sus equipos.

Muchas veces creemos que comunicamos bien porque damos instrucciones claras o
compartimos toda la informacion necesaria. Pero la realidad es que gran parte de la
comunicacion ocurre a un nivel invisible: en los gestos, en el tono, en las miradas, en la
actitud. Es ahi donde se juega la verdadera conexion con el equipo. Lo que no decimos —ni
vemos— puede estar marcando la diferencia entre un liderazgo inspirador y uno que genera
distancia o desmotivacion.

Este curso nace de esa necesidad: ofrecer a lideres de entidades sociales un espacio para
tomar conciencia de como estan comunicando, descubrir las sefiales invisibles que
transmiten cada dia y aprender a gestionarlas para transformar la relacidon con sus equipos.
El verdadero cambio empieza por la persona que lidera: cuando toma conciencia de su
manera de comunicar, no solo mejora su estilo de liderazgo, sino que impacta directamente
en la motivacion, la confianza y los resultados de toda la organizacion.

DIA 1. TU FORMA DE COMUNICAR, TU FORMA DE LIDERAR

o ¢Qué es comunicar?

o Comunicacion consciente del emisor

o Eldarse cuenta

o Lo verbal ylo no verbal en la comunicacién

o Elementos del lenguaje no verbal: corporalidad, tono de voz, silencios, emocién e
intencion

o Descubriendo mis sefiales invisibles como lider-emisor

o Lo quedigoy lo que transmito

o

DIA 2. LO QUE DESCUBRES CUANDO SABES ESCUCHAR
o ¢Qué es escuchar?
éInterpreto o escucho?
Interferencias en la escucha
Calidad de la escucha
Consciencia de mi escucha cémo lider con un equipo
Pistas que me ayuden a saber si estoy escuchando
Mi kit de herramientas de escucha
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La persona que te acompanara

Inmaculada Arcos
Docente, terapeuta y facilitadora con amplia
experiencia en acompafamiento a personas y
organizaciones sociales

Proceso de matriculacion

Para matricularte pincha aqui y rellena los datos:

Cuanto tengamos tu solicitud, nos pondremos en contacto contigo
para conocernos y terminar juntos el proceso de matricula.

Si vuestra entidad quiere realizar su propio proceso de bonificacion
aportamos toda la documentacion necesaria sin coste alguno.

Te escuchamos si necesitas una propuesta a medida
Nos adaptamos a tu realidad

CONTACTA SIN COMPROMISO AL 676 62 04 62 — INMACULADA ARCOS
MAIL: INMACULADA.ARCOS@ONGEXCELENTES.COM

VISITANOS EN WWW.ONGEXCELENTES.COM
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